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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ» 
код и наименование модуля 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление парикмахерских услуг». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 

по направленности «Предоставление парикмахерских услуг» 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК 

ПК 
Уметь  

Знать Владеть 

навыками 

ОК.01  распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части 

актуальный 

профессиональный и 

социальный 

контекст, в котором 

приходится работать 

и жить  

- 

определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и/или проблем 

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

- 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые источники 

информации 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

- 



4 
 

профессиональной 

деятельности 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

приемы 

структурирования 

информации 

- 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

современные 

средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и  

- 

использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

- 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

 - 

ОК 04 организовывать работу коллектива и 

команды 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

- 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические 

особенности 

личности 

- 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 

безопасности 

правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

- 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- 

организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 
- 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

принципы 

бережливого 

производства 

- 

эффективно действовать в чрезвычайных основные - 
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ситуациях направления 

изменения 

климатических 

условий региона 

 правила поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- 

ОК 09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы 

- 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

основные 

общеупотребительны

е глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

- 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности 

лексический 

минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

- 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые) 

особенности 

произношения 
- 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила чтения 

текстов 

профессиональной 

направленности 

- 

ПК 1.1  применять правила бережливого 

производства 

правила бережливого 

производства и 

охраны окружающей  

среды 

применения правил 

бережливого 

производства, а 

также правил защиты 

окружающей среды 

 формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

 

организовать рабочее пространство и 

рабочий процесс 

 организации 

рабочего 

пространства и 

рабочего процесса 

 подготовительные и 

заключительные 

работы; 

 

 анатомические 

особенности головы 

и лица; 

 

 структура, состав, 

физические свойства 

и направление роста 
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волос; 

проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента 

состав, свойства и 

воздействие 

профессиональных 

продуктов для мытья 

головы и 

профилактического 

ухода за волосами 

визуального осмотра, 

диагностики 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с 

её назначением   

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения 

процедуры в 

соответствии с её 

назначением   

подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения 

процедуры 

в соответствии с её 

назначением   

 применять средства 

профилактического 

ухода с учетом норм 

расходов 

определения и 

подбора по 

согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуги 

по уходу за волосами 

применять профессиональный инструмент 

и материалы в соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями 

правила 

эксплуатации и 

хранения 

применяемого 

оборудования, 

инструментов и 

приспособлений при 

выполнении всех 

видов 

парикмахерских 

услуг 

применения 

профессионального 

инструмента и 

материалов в 

соответствии с 

правилами 

эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями 

применять средства индивидуальной 

защиты 

 применения средств 

индивидуальной 

защиты; 

выполнять мытье, массаж головы и 

профилактический уход за волосами 

технологии мытья 

головы, приёмы 

массажа головы 

выполнения мытья, 

приемов массажа 

головы и  

профилактического 

ухода за волосами 

выполнять классические и современные, 

коммерческие женские стрижки на 

волосах разной длины; применять 

различные техники стрижки на влажных и 

сухих волосах 

технологии 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

женских стрижек на 

волосах различной 

длины 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

женских стрижек на 

волосах различной 

длины 

выполнять классические и современные, 

коммерческие мужские стрижки на 

технологии 

выполнения 

выполнения 

классических и 
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волосах разной длины, включая стрижку 

бороды  

и усов 

классических  

и современных, 

коммерческих 

мужских стрижек на 

волосах различной 

длины, в том числе 

стрижек бороды и 

усов 

современных, 

коммерческих 

мужских стрижек 

(включая стрижку 

бороды и усов), на 

волосах различной 

длины 

выполнять детские стрижки на волосах 

разной длины 

технологии 

выполнения детских 

стрижек на волосах 

различной длины  

выполнения детских 

стрижек на волосах 

различной длины 

 

 техники стрижки на 

влажных и сухих 

волосах различными 

инструментами 

 

объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; обеспечивать 

эффективную коммуникацию с клиентом 

коммуникация и 

профессиональная 

этика парикмахера 

обеспечения 

эффективной 

коммуникации с 

клиентом 

применять контроль качества 

выполняемой услуги  

средства контроля 

качества 

выполняемой услуги 

контроля качества 

выполняемой услуги 

проводить консультацию клиента по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за 

волосами в домашних условиях 

 консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода 

за волосами 

в домашних условиях 

ПК 1.2 применять правила бережливого 

производства и окружающей среды 

правила бережливого 

производства и 

защиты окружающей 

среды 

применения правил 

бережливого 

производства и 

защиты окружающей 

среды 

организовать рабочее пространство и 

рабочий процесс 

  

применять профессиональное 

оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в 

соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями 

устройство 

оборудования, 

правила 

эксплуатации и 

хранения 

применяемых 

инструментов и 

приспособлений при 

выполнении 

химического 

воздействия на 

волосы 

контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений, 

подбора препаратов 

для выполнения 

услуги по 

химическому 

воздействию 

(включая завивку 

и выпрямление 

волос) 

  выполнения 
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подготовительных 

и заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов 

 структура, состав, 

физические свойства 

и типы волос 

визуального осмотра, 

диагностики 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос 

 состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для 

химического 

воздействия на 

волосы 

 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с 

её назначением 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов  

для выполнения 

процедуры в 

соответствии с её 

назначением 

подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения 

процедуры 

в соответствии с её 

назначением 

проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента 

 

 проведения 

диагностики 

состояния 

и чувствительности 

кожи головы и волос 

перед процедурой 

  определения и 

подбора по 

согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуги 

выполнять химическое воздействие 

(включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием базовых и современных 

технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для 

клиентов-мужчин клиентов-женщин 

технологии 

выполнения 

химического 

воздействия 

(включая завивку и 

выпрямление волос) 

на основе базовых и 

современных 

технологий с учётом 

инструкции 

производителя для 

клиентов-мужчин 

и клиентов-женщин 

выполнения 

химического 

воздействия 

(включая завивку и 

выпрямление волос) 

с использованием 

базовых и 

современных 

технологий для 

клиентов-мужчин 

и клиентов-женщин 

выполнять различные варианты услуг по различные варианты выполнения 
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химическому воздействию для клиентов-

мужчин и клиентов-женщин 

услуг по 

химическому 

воздействию для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

различных вариантов 

услуг 

по химическому 

воздействию для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом 

коммуникация и 

профессиональная 

этика парикмахера 

обеспечения 

эффективной 

коммуникации 

с клиентом 

применять средства контроля качества 

выполняемой услуги 

средства контроля 

качества 

выполняемой услуги 

применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги 

объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат 

  

проводить консультацию клиента по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за 

волосами в домашних условиях 

 консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода 

за волосами 

в домашних условиях 

ПК 1.3 применять правила бережливого 

производства и охраны труда 

правила бережливого 

производства и 

охраны окружающей 

среды 

применения правил 

бережливого 

производства и 

защиты окружающей 

среды 

организовать рабочее пространство и 

рабочий процесс 

 организации 

рабочего 

пространства 

и рабочего процесса 

 классификация 

красителей, цветовой 

круг и законы 

колориметрии 

 

 состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для 

окрашивания, 

тонирования, 

осветления и 

обесцвечивания 

волос 

 

 принципы 

воздействия 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы при 

окрашивании 

 

  контроля 
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безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений, 

подбор препаратов 

для выполнения 

услуги по 

окрашиванию волос 

  выполнения 

подготовительных 

и заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов 

проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и волос, 

определять тип и структуру волос, 

выявлять потребности клиента 

структуру, состав, 

физические свойства 

и типы волос 

визуального осмотра, 

диагностики 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с 

её назначением 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения 

процедуры в 

соответствии с её 

назначением 

подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения 

процедуры 

в соответствии с её 

назначением 

анализировать реакцию волос на 

нанесение химического препарата, 

учитывая исходное состояние волос 

 проведения 

диагностики 

состояния 

и чувствительности 

кожи головы и волос 

перед процедурой 

применять профессиональное 

оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в 

соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями 

устройство 

оборудования, 

правила 

эксплуатации и 

хранения 

применяемых 

инструментов и 

приспособлений при 

выполнении 

окрашивания волос 

 

заполнять диагностическую карту 

технолога 

 

 определения и 

подбора по 

согласованию 

с клиентом способа 

выполнения услуги 

формировать комплекс парикмахерских   
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услуг по окрашиванию 

объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат 

  

выполнять простые и сложные виды 

окрашивания волос на основе базовых и 

современных технологий в соответствии  

с инструкцией производителя для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин 

технологии 

выполнения простых 

и сложных видов 

окрашивания волос: 

красителями 

различных групп в 

соответствии с 

инструкциями 

производителя для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

выполнения простых 

и сложных видов 

окрашивания волос 

на основе базовых 

и современных 

технологий в 

соответствии 

с инструкцией 

производителя для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

применять профессиональные технологии 

при выполнении: тонирования, 

окрашивания, осветления, 

обесцвечивания, восстановления цвета, с 

использованием продуктов для 

окрашивания волос в соответствии с 

инструкцией производителя 

различные варианты 

услуг по 

окрашиванию для 

клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом 

коммуникация и 

профессиональная 

этика парикмахера. 

организация 

подготовки рабочего 

места и рабочего 

пространства для 

выполнения 

окрашивания волос 

обеспечения 

эффективной 

коммуникации 

с клиентом 

применять средства контроля качества 

выполняемой услуги 

средства контроля 

качества 

выполняемой услуги 

применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги 

проводить консультацию клиента по 

подбору  

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях 

 консультирования по 

подбору 

профессиональных 

 косметических 

препаратов для ухода 

за волосами 

в домашних условиях 

ПК 1.4 применять правила бережливого 

производства и охраны труда 

правила бережливого 

производства и 

охраны окружающей 

среды 

применения правил 

бережливого 

производства и 

защиты окружающей 

среды 

организовать рабочее пространство и 

рабочий процесс 

организация 

подготовки рабочего 

пространства для 

выполнения укладки 

волос 

организации 

рабочего 

пространства и 

рабочего процесса 
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  контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 

места 

  выполнения 

подготовительных и 

заключительных 

работ по  

обслуживанию 

клиентов 

 устройство 

оборудования, 

правила 

эксплуатации и 

хранения 

применяемых 

инструментов при 

выполнении укладки 

волос 

 

проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и волос, 

определять тип и структуру волос, 

выявлять потребности клиента 

структура, состав, 

физические свойства 

и типы волос  

визуального осмотра, 

диагностики 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос 

  определения и 

подбора по 

согласованию 

с клиентом способа  

выполнения услуги 

по укладке волос  

 состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для 

укладки волос 

 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с 

её назначением   

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения 

процедуры в 

соответствии с её 

назначением 

подбора 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения укладок, 

в соответствии с их 

назначением 

 принципы 

воздействия 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы 

 

выполнять женские классические укладки 

различными способами (холодным, 

горячим, бигуди) и современные, 

технологии 

выполнения 

классических и 

выполнения 

классических и 

современных, 
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коммерческие укладки с применением 

различных инструментов и 

приспособлений 

современных, 

коммерческих 

укладок на волосах 

различной длины для 

клиентов-женщин 

коммерческих 

женских укладок на 

волосах различной 

длины 

выполнять мужские классические и 

современные, коммерческие укладки 

различными способами, с применением 

различных инструментов  

и приспособлений 

технологии 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

укладок на волосах 

различной длины для 

клиентов-мужчин 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

мужских укладок на 

волосах различной 

длины  

обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом 

 обеспечения 

эффективной 

коммуникации 

с клиентом 

применять средства контроля качества 

выполняемой услуги 

средства контроля 

качества 

выполняемой услуги 

применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги 

проводить консультацию клиента по 

подбору  

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях 

 консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода 

за волосами 

в домашних условиях 

ПК 1.5 применять правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды 

правила бережливого 

производства и 

охраны окружающей 

среды 

применения правил 

бережливого 

производства и 

защиты окружающей 

среды 

организовать рабочее пространство 

и рабочий процесс 

организация 

подготовки рабочего 

места  

и рабочего 

пространства для 

выполнения укладки 

волос 

организации 

рабочего 

пространства 

и рабочего процесса 

  контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 

места, инструментов, 

приспособлений 

  выполнения 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов 

проводить диагностику состояния структура, состав, визуального осмотра, 
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и чувствительности кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента 

физические свойства 

и типы волос  

диагностики 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определение типа и 

структуры волос  

применять профессиональное 

оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы 

в соответствии с правилами эксплуатации 

и применяемыми технологиями 

устройство 

оборудования, 

правила 

эксплуатации и 

хранения 

применяемых 

инструментов при 

выполнении укладки 

волос 

 

 принципы 

воздействия 

технологических 

процессов на кожу 

головы и волосы; 

 

 состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для 

укладки волос 

 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с 

её назначением 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов  

для выполнения 

процедуры в 

соответствии с её 

назначением 

подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения 

процедуры в 

соответствии с её 

назначением  

  определения и 

подбора по 

согласованию с 

клиентом способа 

выполнения услуги 

подбирать и применять украшения 

и постижёрные изделия для причёсок 

с учётом их назначения 

технологии подбора 

и применения 

украшений и 

постижёрных 

изделий в причёсках 

с учётом их 

назначения 

подбора и 

применения 

украшений и 

постижёрных 

изделий для 

причёсок с учётом их 

назначения 

выполнять классические и современные, 

коммерческие собранные женские 

причёски на волосах различной длины, с 

применением украшений и постижерных 

изделий, различными инструментами и 

техниками  

технологии 

выполнения 

классических 

и современных, 

коммерческих 

собранных женских 

причёсок на волосах 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

собранных женских 

причёсок на волосах 

различной длины, с 
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различной длины, с 

применением 

украшений и 

постижерных 

изделий, различными 

инструментами и 

техниками  

применением 

украшений и 

постижерных 

изделий, различными 

инструментами и 

техниками 

выполнять классические и современные, 

коммерческие женские причёски 

на распущенных волосах, с применением 

украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками  

технологии 

выполнения 

классических 

и современных, 

коммерческих 

женских причёсок на 

распущенных 

волосах, 

с применением 

украшений и 

постижерных 

изделий, различными 

инструментами 

и техниками 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

женских причёсок на 

распущенных 

волосах, с 

применением 

украшений и 

постижерных 

изделий, различными 

инструментами и 

техниками 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом 

коммуникация и 

профессиональная 

этика парикмахера 

обеспечения 

эффективной 

коммуникации с 

клиентом 

применять средства контроля качества 

выполняемой услуги 

средства контроля 

качества 

выполняемой услуги 

применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

проводить консультацию клиента по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за 

волосами в домашних условиях 

 консультирования по 

подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода 

за волосами 

в домашних условиях 

ПК 1.6  основные элементы 

пластики черепа 

человека 

 

выполнять графический рисунок головы 

человека 

особенности 

изображения 

женской и мужской 

головы 

 

выполнять графический рисунок волос техники рисунка и 

основы композиции 

 

выполнять графический рисунок видов 

парикмахерских работ в цвете 

  

выполнять схемы предлагаемых мужских 

и женских видов парикмахерских работ 

 выполнения эскизов 

и схем женских и 

мужских видов 

стрижек, 

окрашиваний, 
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укладок и причёсок; 

описывать технологические процессы 

выполнения мужских и женских видов 

парикмахерских работ 

технологии 

выполнения эскизов 

мужских и женских 

видов 

парикмахерских 

работ 

Описания 

технологических 

процессов 

выполнения мужских 

видов стрижек, 

окрашиваний, 

укладок и причёсок 

разрабатывать инструкционно-

технологические карты мужских и 

женских видов парикмахерских работ 

техники выполнения 

схем с учетом 

мужских и женских 

видов 

парикмахерских 

работ 

разработки и 

выполнения 

инструкционно-

технологических 

карт мужских и 

женских видов 

парикмахерских 

работ 

ПК 1.7 соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов 

при выполнении мытья волос, стрижки 

волос 

санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и  

охраны труда в сфере 

парикмахерских 

услуг 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требования 

безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских 

услуг 

выполнять текущую уборку рабочего 

места 

  

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования  

безопасности и охраны труда при 

выполнении химического воздействия на 

волосы 

санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских 

услуг 

соблюдения 

санитарных норм и 

правил, требований 

безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских 

услуг 

применять средства индивидуальной 

защиты  при выполнении химического 

воздействия на волосы 

 применения средств 

индивидуальной 

защиты 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг при 

выполнении окрашивания волос 

санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских 

услуг 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований 

безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских 

услуг 

применять средства индивидуальной 

защиты  при выполнении окрашивания 

волос 

 применения средств 

индивидуальной 

защиты 

 санитарные нормы и 

требования 

безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских 

услуг 

соблюдения 

санитарных норм и 

правил, требований 

безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских 
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услуг 

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг при 

выполнении укладки волос 

 применения средств 

индивидуальной 

защиты 

применять средства индивидуальной 

защиты  при выполнении укладки волос 

  

соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования  

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг при выполнении 

причесок из волос 

  

применять средства индивидуальной 

защиты  при выполнении укладки волос 

 применения средств 

индивидуальной 

защиты 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 594 364 

Курсовая работа (проект) 24 - 

Самостоятельная работа 10 - 

Практика, в т.ч.: 432 432 

учебная 216 216 

производственная 216 216 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 01.01 в форме экзамена 

МДК 01.02 в форме дифференцированного 

зачета 

МДК 01.03 в форме экзамена 

МДК 01.04 в форме экзамена 

МДК 01.05 в форме экзамена 

УП 01 в форме дифференцированного зачета 

ПП 01 в форме дифференцированного зачета 

ПМ 01 (в форме экзамена ПМ) 

36 12 

Всего 1104 808 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 
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час. 
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1 Раздел 1. Технологии выполнения 

физической обработки волос 

188 108 180 70 108 - 2   

2 Раздел 2. Технологии выполнения 

химической обработки волос 

274 160 266 102 160 - 4   

3 Раздел 3. Моделирование причесок 

различного назначения 

198 96 182 58 96 2

4 
4   

 Учебная практика 216 216 -  216  

 Производственная практика 216 216 -   216 

 Промежуточная аттестация 36 12 24  - - 

 Всего:  1104 808  230 364 2

4 

10 216 216 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Раздел 1. Технологии выполнения физической обработки волос 188/108  

МДК 01.01 Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос 188/108  

Тема 1.1.  

Организация 

предоставления 

парикмахерских 

услуг 

Содержание  10 ПК 1.1, ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
1. Формы и методы обслуживания потребителя. Коммуникация и 

профессиональная этика парикмахера 

2 

2. Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг. Правила бережливого 

производства и охраны окружающей среды. 

2 

3. Инструменты, приспособления, оборудование, применяемые  при 

выполнении всех видов парикмахерских услуг.  

2 

4. Правила эксплуатации и хранения  инструментов, приспособлений, 

оборудования, применяемого  при выполнении основных видов 

парикмахерских услуг. 

2 

5.  Организация рабочего места и рабочего пространства для всех видов 

парикмахерских услуг. Подготовительные и заключительные работы по 

обслуживанию клиентов. 

2 

Тема 1.2.  

Мытье и массаж 

головы, 

профилактический 

уход за волосами 

Содержание  
8 ПК 1.1 ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
1. Анатомические особенности головы и лица. Структура, состав, 

физические свойства и направление роста волос. Диагностика волос и 

кожи головы. 

2 

2. Состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для 

мытья головы и ухода за волосами. Правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением.  Правила бережливого производства 

при их использовании. 

2 

3. Технология выполнения мытья головы. Мытье головы, как 

гигиеническая процедура. Цели мытья головы. Применяемое 

оборудование. Подготовительные работы. Технологический процесс 

гигиенического мытья головы, его последовательность и приемы. 

Заключительные работы. 

2 
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4. Уход за волосами: лечение волос, массаж головы. Показания для 

лечебно-профилактического мытья головы. Массаж головы и его цели. 

Показания и противопоказания к массажу головы. Технология 

выполнения массажа головы: последовательность выполнения массажа, 

схема массажа головы, приемы выполнения массажа. Консультация 

клиентов по домашнему профилактическому уходу. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
12 

ПЗ№1. Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос, 

заполнение диагностической карты,  выявление потребности клиента. 

4 

ПЗ№2. Выполнение мытья,  приёмов массажа головы и 

профилактического ухода за волосами. 

8 

Тема 1.3.  

Классические  

и современные, 

коммерческие 

женские стрижки на 

волосах различной 

длины 

 

Содержание  
36 ПК 1.1 ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
1. Общие сведения о стрижке волос. Технологические методы работы 

парикмахерскими инструментами при выполнении стрижки волос. 

Основные понятия стрижки: форма, силуэт, структура. Методика 

стрижки:  контрольная прядь, углы стрижки, виды среза,  классические 

формы стрижек, пропорции, угол. Коммуникация и профессиональная 

этика парикмахера.  

2 

2. Разделение волосяного покрова на зоны, разделительные проборы. 

Анатомические особенности головы и лица. Коррекция лица и формы 

головы клиента стрижкой волос, пропорции. Структура, физические 

свойства волос, направления роста волос. 

2 

3. Организация рабочего места и рабочего пространства при 

выполнении женских стрижек. Подготовительные и заключительные 

работы при выполнении стрижки волос. Анатомические особенности 

головы и лица. Структура, состав, физические свойства и направление 

роста волос Правила бережливого производства и охраны окружающей 

среды.  

2 

4. Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 

инструментами. Операции стрижки: снятие волос способом «на 

пальцах», снятие волос «на нет», тушевка. 

2 

5. Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 

инструментами. Операции стрижки: окантовка 

2 

6. Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 

инструментами: филировка, градуировка, шлифовка 

2 

7. Основные формы стрижек. Массивная форма стрижки. Структура, 2 



21 
 

текстура, силуэт, виды распределений, композиционная линия. 

Алгоритм построения. Градуированная форма стрижки. Структура, 

текстура, силуэт, виды распределений, композиционная линия. 

Алгоритм построения 

8. Прогрессивная (каскадная) форма стрижки. Структура, текстура, 

силуэт, виды распределений, композиционная линия. Алгоритм 

построения. Равномерная форма стрижки. Структура, текстура, силуэт, 

виды распределений, композиционная линия. Алгоритм построения. 

2 

9. Технологии выполнения классических женских стрижек на волосах 

различной длины 

2 

10. Технологии выполнения современных женских стрижек на длинных 

волосах. 

2 

11. Технологии выполнения современных женских стрижек на длинных 

волосах. 

2 

12. Технологии выполнения современных женских стрижек на 

удлинённых волосах. 

2 

13. Технологии выполнения современных женских стрижек на 

удлинённых волосах. 

2 

14. Технологии выполнения современных женских стрижек на 

коротких волосах. 

2 

15. Технологии выполнения современных женских стрижек на 

коротких волосах. 

2 

16. Технологии выполнения коммерческих женских стрижек на 

длинных и удлинённых волосах  

 

17. Технологии выполнения коммерческих женских стрижек на 

коротких волосах 

2 

18. Особенности выполнения детских стрижек на волосах различной 

длины. Средства контроля качества выполняемой услуги 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 50 

ПЗ№3 Построение схем стрижек комбинированной формы на коротких  

волосах. 

4 

ПЗ№4 Построение схем стрижек комбинированной формы на 

удлинённых и длинных  волосах. 

4 

ПЗ№5. Выполнение женских классических стрижек на удлинённых и 

длинных волосах 

6 

ПЗ№6. Выполнение женских классических стрижек на коротких 6 
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волосах  

ПЗ№7. Выполнение женских современных стрижек на удлинённых и 

длинных волосах  

6 

ПЗ№8. Выполнение женских современных стрижек на коротких 

волосах 

8 

ПЗ№9. Выполнение женских коммерческих стрижек на волосах  на 

удлинённых и длинных волосах 

8 

ПЗ№10. Выполнение женских коммерческих стрижек на коротких 

волосах 

8 

Тема 1.4.  

Классические  

и современные, 

коммерческие 

мужские стрижки на 

волосах различной 

длины, в том числе 

стрижки бороды  

и усов 

 

Содержание  18 ПК 1.1 ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
1. Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и приспособлений при выполнении 

мужской стрижки волос. Организация рабочего места и рабочего 

пространства при выполнении мужских стрижек. Правила бережливого 

производства и охраны окружающей среды 

2 

2. Анатомические особенности головы и лица. Структура, состав, 

физические свойства и направление роста волос у мужчин. 

2 

3. Технология выполнения классических форм мужских стрижек: 

«английская полька», «бокс», «полубокс», «канадка», «полька», 

«спортивная» 

2 

4. Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 

инструментами. Выполнение стрижки бритвой, ножницами, машинкой. 

2 

5. Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

стрижек на удлиненных волосах 

2 

6. Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

стрижек на коротких волосах 

2 

7. СР Построение схем мужских стрижек на волосах разной длины. 2 

8. Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

стрижек комбинированных. Особенности выполнения детских стрижек 

на волосах различной длины.  

2 

9. Технологии выполнения стрижки бороды и усов различными 

инструментами. Средства контроля качества выполняемой услуги 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
46 

ПЗ№11. Выполнение мужских классических стрижек на удлинённых 

волосах. 

6 
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ПЗ№12. Выполнение мужских классических стрижек на коротких 

волосах. 

6 

ПЗ№13. Выполнение мужских современных стрижек на удлинённых 

волосах. 

6 

ПЗ№14. Выполнение мужских современных стрижек на кротких 

волосах. 

6 

ПЗ№15. Выполнение мужских коммерческих стрижек на волосах 

различной длины. 

6 

ПЗ№16. Выполнение мужских классических и современных, 

коммерческих стрижек различными инструментами.  

6 

ПЗ№17. Стрижка бороды и усов различными инструментами. 10 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Построение схем мужских стрижек на волосах разной длины. 
2 

Раздел 2. Технологии выполнения химической обработки волос 278/160  

МДК 01.02  Выполнение химического воздействия на волосы 60/40  

Тема 2.1.  

Химическое 

воздействие 

(включая завивку и 

выпрямление волос)  

с использованием 

современных 

технологий 

Содержание  18 ПК 1.2, ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
1. Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны 

труда при выполнении химического воздействия на волосы. Устройство 

оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при выполнении химического 

воздействия на волосы 

2 

2. Структура, состав, физические свойства и типы волос. Состав и 

свойства профессиональных продуктов для химического воздействия 

на волосы. Правила подбора и применения профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением 

2 

3. Технологии выполнения химического воздействия на основе базовых 

технологий с учётом инструкции производителя  

4 

4. Технологии выполнения химического воздействия на основе 

современных технологий с учётом инструкции производителя 

4 

5. Технологии выполнения химического выпрямление волос  на основе 

базовых и современных технологий с учётом инструкции 

производителя  

2 

6. СР Технология выпрямления волос с использованием продукции 

различных производителей 

2 

7. Различные варианты услуг по химическому воздействию. Средства 

контроля качества выполняемой услуги 

2 
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В том числе практических занятий и лабораторных занятий 40 

ПЗ№1. Выполнение химической завивки для клиентов-женщин 28 

ПЗ№2. Выполнение химической завивки для клиентов-мужчин 2 

ПЗ№3 Выполнение выпрямления волос с использованием современных 

технологий 
10 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Технология выпрямления волос с использованием продукции 

различных производителей 

2 

Дифференцированный зачет 2 

МДК 01.03 Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос 214/120  

Тема 3.1 

Простые и сложные 

женские виды 

окрашивания волос 

Содержание  56 ПК 1.3, ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
1. Общие сведения по окрашиванию волос. Структура, состав, 

физические свойства и типы волос. Цветовой круг  и законы 

колориметрии 

2 

2. Классификация красителей. Состав и свойства профессиональных 

продуктов для тонирования, окрашивания, осветления и 

обесцвечивания волос. Принципы воздействия технологических 

процессов на кожу головы и волосы при окрашивании. 

2 

3. Характеристика перманентных красителей 2 

4. Диагностика волос.  Определение природного цвета, уровня глубины 

тона волос  и оттенка на длине. Выбор красителя и заполнение карты 

диагностики клиента. 

2 

5. Цели окраски волос. Коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера.  Правила подбора и применения профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её назначением. 

2 

6. СР  Решение задач по окрашиванию волос. Составление рецептов 

разведения красителей 

2 

7. Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения окрашивания волос. Устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения применяемых инструментов и 

приспособлений при выполнении окрашивания волос. 

Подготовительные и заключительные работы при окрашивании волос. 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды, 

санитарии гигиены при окрашивании волос. 

2 
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8. Технологии выполнения простых видов окрашивания волос 

красителями различных групп в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов–женщин. 

2 

9. Технология  приготовления и нанесения красителя на волосы при 

первичном и вторичном окрашивании волос. Особенности 

окрашивания непигментированных волос, отросших корней, по длине. 

2 

10. Линейка профессиональных блондирующих препаратов,  

возможности работы. Понятие фона осветления. Нейтрализация фона 

осветления 

2 

11. Техника нанесения красителей при первичном и прикорневом 

блондировании волос. 

2 

12. Ультрамягкое блондирование, блондирующие смывки. 

Предварительная обработка волос. 

2 

13. Технология выполнения мелирования волос. Виды и методы 

классического мелирования. Коррекция цвета мелированных прядей. 

2 

14. Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос 

блондирующими красителями в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов -женщин 

2 

15. Особенности работы перманентными красителями. Микстона – 

назначение.  Особенности использования для нейтрализации цвета. 

Коррекция нежелательного оттенка, усиление цвета. 

2 

16. Особенности окрашивания непигментированных и 

пигментированных волос в яркие тона. 

2 

17. Окрашивание седых волос. Виды седины. Особенности работы при 

наличии очаговой седины. Использование натуральных тонов. 

2 

18. Предварительная пигментация. Техника препигметации. 

Использование натуральных тонов. 

2 

19. Осветление красителями  9 -11ряда, 12 ряд - специальный блонд. 

Особенности первичного и прикорневого окрашивания. 

2 

20. Колорирование  осветленных ранее  волос:  по длине,  при окраске 

корней. 

2 

21. Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос 

перманентными  красителями в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов–женщин. 

2 

22. Технологии выполнения комбинированных  видов окрашивания 

волос перманентными  красителями в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов–женщин. 

2 
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23. Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос 

полуперманентными  красителями в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов–женщин. 

2 

24. Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос 

прямопроникающими красителями в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов–женщин. 

2 

25. Способы тонирования волос. Окислительное и интенсивное 

тонирование, осветляющее тонирование. 

2 

26. Тонирование мелированных прядей, прямопроникающее 

тонирование. 

2 

27. Окрашивание волос красителями IV группы 

Совместный и раздельный способы окраски волос хной и басмой. 

Выбор способа окраски волос с учетом диагностики состояния волос. 

Нормы расхода препаратов, времени на выполнение окраски волос 

красителями. Технология окрашивания. 

2 

28. Различные варианты услуг по окрашиванию клиентов-женщин. 

Средства контроля качества выполняемой услуги. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 90 

ПЗ№1. Выполнение диагностики волос перед окрашиванием. 

Организация рабочего пространства. 

2 

ПЗ№2. Способы разведения красителей.  2 

ПЗ№3. Способы нанесения красителя при первичном и вторичном 

окрашивании волос. 

6 

ПЗ№4. Выполнение простого окрашивания прикорневой части волос. 6 

ПЗ№5. Выполнение простого окрашивания по всей длине. 6 

ПЗ№6. Выполнение блондирования волос по всей длине. 6 

ПЗ№7. Выполнение блондирующих смывок. 6 

ПЗ№8. Выполнение окрашивания седых волос. 8 

ПЗ№9. Выполнение тонирования на волосах различной длины. 8 

ПЗ№10. Выполнение мелирования волос различными техниками. 8 

ПЗ№11. Выполнение обесцвечивания волос с последующим 

тонированием. 

8 

ПЗ№12. Выполнение различных видов колорирования. 8 
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ПЗ№13. Выполнение сложных видов окрашивания волос. 8 

ПЗ№14. Оформление инструкционно-технологических карт 

окрашивания волос. 

8 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Решение задач по окрашиванию волос. Составление рецептов 

разведения красителей 

2 

Тема 3.2.  

Мужские виды 

окрашивания волос 

Содержание учебного материала 
30 ПК 1.3, ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
1. Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. Организация 

подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения 

окрашивания волос.  

2 

2. Структура, состав, физические свойства и типы волос. Правила 

бережливого производства и охраны окружающей среды. 

2 

 3. Классификация красителей. Состав и свойства профессиональных 

продуктов для тонирования, окрашивания, осветления и 

обесцвечивания мужских волос. 

2 

4. Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением Принципы 

воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы при 

окрашивании. 

2 

5. Технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания 

волос блондирующими красителями  в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов – мужчин. 

2 

6. Технологии выполнения простых видов окрашивания волос 

перманентными красителями  в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов – мужчин. 

2 

7. Технологии выполнения окрашивания седых волос перманентными 

красителями  в соответствии с инструкциями производителя для 

клиентов – мужчин. 

2 

8. Технологии выполнения разных видов колорирования  волос 

перманентными красителями  в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов – мужчин. 

2 

9. Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос 

перманентными красителями  в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов – мужчин. 

2 

10. Технологии выполнения простых видов окрашивания волос 

полуперманентными красителями в соответствии с инструкциями 

2 
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производителя для клиентов – мужчин. 

11. Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос 

полуперманентными красителями в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов – мужчин. 

2 

12. Технологии выполнения простых видов окрашивания волос 

прямопроникающими красителями в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов – мужчин. 

2 

13. Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос 

прямопроникающими красителями в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов – мужчин. 

2 

14. Технологии выполнения комбинированных видов окрашивания 

волос красителями различных групп в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов – мужчин. 

2 

15. Различные варианты услуг по окрашиванию, для клиентов-мужчин. 

Средства контроля качества выполняемой услуги. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 30 

ПЗ№15. Выполнение окрашивания седых волос. 6 

ПЗ№16. Выполнение частичного окрашивания с применением техники 

мелирования. 
8 

ПЗ№17. Выполнение обесцвечивания волос с последующим 

тонированием. 
8 

ПЗ№к18. Выполнение различных видов современного окрашивания 

волос. 
8 

Раздел 3. Моделирование причесок различного назначения 198/96  

МДК 01.04 Выполнение классических и современных, коммерческих укладок на волосах 

различной длины 

68/40  

Тема 4.1. 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

женские укладки на 

волосах различной 

длины 

Содержание  16 ПК 1.4, ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
1. Состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос. 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением. Принципы 

воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы. 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды 

2 

2. Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения укладки волос. Способы укладки волос в причёску. 

Элементы причёски, их характеристика. Операции начёсывания и 

тупирования волос.  

2 



29 
 

3. Виды холодной укладки волос. Средства и инструменты, 

применяемые при выполнении работы. Технологический процесс 

выполнения холодной укладки волос: выполнение и подсоединение 

волн.  

2 

4. Технологическая последовательность выполнения классической 

укладки волос на бигуди. Оформление волос в причёску. Средства 

декоративного оформления причёски. 

2 

5. Укладка волос щипцами. Технологическая последовательность 

выполнения горячей завивки волос классической и современной. 

2 

6. Технологический процесс выполнения волос феном. Правила 

укладки волос феном. Укладка волос с учетом современного 

направления моды и использованием различных технологических 

приемов.  

2 

7. Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

комбинированных укладок на волосах различной длины для клиентов-

женщин. Средства контроля качества выполняемой услуги 

2 

8. СР Построение схем выполнения укладки волос различными 

способами 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 24 

ПЗ№1. Выполнение укладки волос классическими техниками, на 

коротких волосах  

4 

ПЗ№2. Выполнение укладки волос классическими техниками, на 

удлинённых волосах  
4 

ПЗ№3. Выполнение укладки волос классическими техниками, на 

длинных волосах 
6 

ПЗ№4. Выполнение укладки волос феном, методом «Бомбаж» и 

«Брашинг» 

4 

ПЗ№5. Выполнение укладки волос современными техниками с 

применением различного электроинструмента 

6 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Построение схем выполнения укладки волос различными способами 
2 

Тема 4.2. 

Классические  

и современные, 

коммерческие 

мужские укладки на 

Содержание 
4  

 1. Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. . Правила 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с её назначением.  

2 ПК 1.4 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 

2. Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 2 
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волосах различной 

длины 

укладок на волосах различной длины для клиентов-мужчин. Средства 

контроля качества выполняемой услуги 

В том числе практических и лабораторных занятий 
16 

ПЗ№6. Выполнение укладки волос классическими техниками на 

коротких волосах 

4 

ПЗ№7. Выполнение укладки волос современными техниками на 

волосах средней длины 

6 

ПЗ№8. Выполнение укладки волос современными техниками на 

волосах различной длины 

6 

МДК 01.05 Моделирование классических и современных, коммерческих причесок  

с применением украшений и постижерных изделий 

130 / 56  

Тема 5.1. 

Классические  

и современные, 

коммерческие 

прически  

на волосах 

различной длины  

с применением 

украшений  

и постижерных 

изделий 

 

Содержание 
42 ПК 1.5, ПК 1.6,  ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
1. Цели, задачи и основные приемы моделирования и художественного 

оформления причёсок.  Коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера. Исторические сведения о развитии парикмахерского 

искусства. Возникновение причёски.  

2 

2. Исторические стили в современных причёсках. Стилизация 

современных причёсок. 

2 

3. Мода. Понятие моды. Этапы развития моды. Характеристики моды. 

Направление моды в причёсках.  

2 

4. СР Обзор современного направления моды (и стилевых направлений) 

в причёсках; взаимосвязь современной моды в причёсках и в одежде. 

2 

5. Композиция причёски. Понятие «композиция причёски». Основные 

законы композиции. Архитектоника. Композиционный центр, акцент 

причёски. 

2 

6. Классификация причёсок и их особенности. Классификация причёсок 

по назначению, направлению волос, полу, возрасту, длине волос, 

способу изготовления. Характеристика различных стилей в причёсках 

(классический, романтический, экстравагантный, элегантный и т. д.). 

2 

7. Коррекция формы лица причёской. Лицо и его основные 

характеристики. Типология лиц, используемая в парикмахерском 

искусстве. Индивидуальные пластические особенности лица клиента, 

корректируемые с помощью причёски. Способы коррекции формы лица 

причёской. 

2 

8. Индивидуальные пластические особенности головы и фигуры 

клиента, корректируемые с помощью причёски. Способы коррекции. 

2 
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9. Цветотип внешности человека.  Индивидуальные особенности людей 

разных цветотипов внешности. Зависимость цвета волос клиента от 

цветотипа внешности.   Моделирование причёски в зависимости от 

цветотипа. 

 

10. Моделирующие приёмы и технологические методы выполнения 

причёсок. Взаимосвязь технологии и художественного оформления 

причёсок. Моделирующие элементы причёски. Виды моделирующих 

элементов, их классификация, способы выполнения.  

2 

11. Этапы моделирования причёски. Взаимосвязь технологии и 

художественного оформления причёсок. Технологические методы, 

используемые в художественном моделировании причёсок (холодная и 

горячая укладки, перманент, окраска волос, формообразующая 

стрижка), их разновидности и художественные возможности. 

2 

 12. Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства 

для выполнения причёски.  Подготовительные и заключительные 

работы. Инструменты, приспособления, виды парикмахерского белья, 

используемые при выполнении причёски. Препараты, используемые до, 

после и во время выполнения причёски. Санитарные нормы и 

требования безопасности и охраны труда. Правила бережливого 

производства и охраны окружающей среды. 

2 

13. Технологии выполнения классических собранных женских причёсок 

на волосах разной длины, с применением украшений, различными 

инструментами и техниками 

2 

14. Технологии выполнения современных, коммерческих собранных 

женских причёсок на волосах различной длины, с применением 

украшений, различными инструментами и техниками 

2 

15. Технологии выполнения классических  собранных женских 

причёсок на волосах разной длины, с применением  постижерных 

изделий, различными инструментами и техниками 

2 

16. Технологии выполнения современных, коммерческих собранных 

женских причёсок на волосах различной длины, с применением 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками 

2 

17. Технологии выполнения классических и современных   женских 

причёсок на распущенных волосах, с применением украшений, 

постижерных изделий  различными инструментами и техниками 

2 

18. Технологии выполнения коммерческих женских причёсок  

на распущенных волосах, с применением украшений, различными 

2 
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инструментами и техниками 

19. Технологии выполнения коммерческих женских причёсок  

на распущенных волосах, с применением постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками 

2 

20. Технологии выполнения детских причёсок. 2 

21. Технологии подбора и применения украшений и постижёрных 

изделий в причёсках с учётом их назначения. Средства контроля 

качества выполняемой услуги 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
56 

ПЗ№1. Выполнение зарисовок моделей исторических причёсок. 4 

ПЗ№2. Выполнение декоративных элементов исторических причёсок. 4 

ПЗ№3. Определение компонентов композиции и композиционных 

средств в причёске. Анализ прически с точки зрения законов 

композиции. Выполнение эскиз причёски. 

4 

ПЗ№4. Определение типологии лиц, недостатков и особенностей 

внешности, поддающиеся коррекции. Выполнение эскиза  причёски с  

элементами коррекции. 

4 

ПЗ№5. Выполнение  анализа индивидуальных особенностей клиента,  

рабочих эскизов причёски с учётом индивидуальных пластических 

особенностей, пожеланий, типажа клиента. 

4 

ПЗ№6. Определение цветотипа внешности. Подбор причёсок в 

зависимости от цветотипа. Выполнение эскиза нового образа. 
4 

ПЗ№7. Выполнение классических, современных и коммерческих 

женских причёсок на распущенных волосах различными 

инструментами и техниками 

6 

ПЗ№8. Выполнение классических, современных и коммерческих 

собранных женских причёсок различными инструментами и техниками 
6 

ПЗ№9. Выполнение классических, современных и коммерческих 

собранных женских причёсок с применением украшений, различными 

инструментами и техниками 

6 

ПЗ№10. Выполнение классических, современных и коммерческих 

собранных женских причёсок с применением постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками 

6 

ПЗ№11. Выполнение коммерческих женских причёсок на распущенных 

волосах с применением украшений  
8 
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и постижерных изделий, различными инструментами и техниками 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Обзор современного направления моды (и стилевых направлений) в 

причёсках; взаимосвязь современной моды в причёсках и в одежде. 

2 

Курсовая проект  
Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту  
1. Введение. Цели и задачи курсового проектирования. 
2. Теоретический раздел. Обзор современных технологий, техник, косметической продукции 
при выполнении парикмахерских работ. 
3. Обзорная информация по современной моде в области парикмахерского искусства. 
4. Выбор и описание модели. 
5. Композиционно - художественная основа разработки. 
6. Выбор и характеристика технологий для создания образа.  
7. Практический раздел. Практическое выполнение работы на модели. 
8. Оформление таблиц, схем, инструкционных карт. 
9. Защита курсового проекта 

24 

Учебная практика  

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение 

типа и структуры волос. 

5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением.  

6. Выполнение мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода за волосами. 

7. Выполнение классических, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины. 

8. Выполнение классических, коммерческих мужских стрижек, на волосах различной длины.  

9. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, учитывая 

исходное состояние волос. 

10. Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в 

соответствии с инструкциями производителя для клиентов-женщин. 

11. Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в 

соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин. 

12. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в 

соответствии с инструкцией производителя для клиентов-женщин. 

13. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в 

216 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3,  

ПК 1.4, ПК 1.5, ПК 1.6, 

ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
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соответствии с инструкцией производителя для клиентов-мужчин 

14. Применение средств контроля качества выполняемой услуги. 

15. Выполнение классических коммерческих женских укладок на волосах различной длины. 

16. Выполнение классических коммерческих мужских укладок на волосах различной длины.   

17. Выполнение классических коммерческих собранных женских причёсок на волосах 

различной длины.  

18. Выполнение классических коммерческих женских причёсок на распущенных волосах.  

19. Применение средств контроля качества выполняемой услуги. 

20. Выполнение эскизов женских видов парикмахерских работ.  

21. Выполнение эскизов мужских видов парикмахерских работ. 

22. Разработка схем выполнения женских видов парикмахерских работ. 

23. Разработка схем выполнения мужских видов парикмахерских работ. 

Производственная практика  

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение 

типа и структуры волос. 

5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением. 

6. Выполнение современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины. 

7. Выполнение современных, коммерческих мужских стрижек, на волосах различной длины 

включая стрижку бороды и усов. 

8. Выполнение детских стрижек на волосах различной длины. 

9. Применение средств контроля качества выполняемой услуги. 

10. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, учитывая 

исходное состояние волос. 

11. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием современных технологий, в соответствии с инструкциями производителя для 

клиентов-женщин. 

12. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием современных технологий, в соответствии с инструкциями производителя для 

клиентов-мужчин. 

13. Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в 

соответствии с инструкцией производителя для клиентов-женщин. 

216 ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3,  

ПК 1.4, ПК 1.5, ПК 1.6, 

ПК 1.7 

ОК. 01, ОК. 02, ОК. 04, 

ОК. 07, ОК. 09 
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14. Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в 

соответствии с инструкцией производителя для клиентов-мужчин. 

15. Применение средств контроля качества выполняемой услуги. 

16. Выполнение классических и современных, коммерческих укладок на волосах 

различной длины для клиентов-женщин. 

17. Выполнение классических и современных, коммерческих укладок на волосах 

различной длины для клиентов-мужчин. 

18. Выполнение современных, коммерческих собранных женских причёсок на волосах 

различной длины, с применением украшений, различными инструментами и техниками 

19. Выполнение современных, коммерческих собранных женских причёсок на волосах 

различной длины. Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-

технологических карт 

Промежуточная аттестация (в том числе консультации) 44  

Всего 1104  
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2.4. Курсовой проект  

Выполнение курсового проекта по МДК 01.05 является обязательным. 

 

Тематика курсовых проектов  

 

1. Разработка и выполнение классических коммерческих женских причёсок на 

распущенных длинных волосах различными инструментами. 

2. Разработка и выполнение классических коммерческих женских причёсок на 

распущенных длинных волосах различными техниками. 

3. Разработка и выполнение классических коммерческих женских причёсок на 

распущенных удлинённых волосах различными инструментами. 

4. Разработка и выполнение классических коммерческих женских причёсок на 

распущенных удлинённых волосах различными техниками. 

5. Разработка и выполнение современных коммерческих женских причёсок на 

распущенных удлинённых волосах различными инструментами. 

6. Разработка и выполнение современных коммерческих женских причёсок на 

распущенных удлинённых волосах различными инструментами. 

7. Разработка и выполнение современных коммерческих женских причёсок на 

распущенных длинных волосах различными инструментами. 

8. Разработка и выполнение современных коммерческих женских причёсок на 

распущенных длинных волосах различными инструментами. 

9. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских 

причёсок на длинных волосах, с применением украшений, различными инструментами. 

10. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских 

причёсок на длинных волосах, с применением постижерных изделий, различными 

инструментами. 

11. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских 

причёсок на удлинённых волосах, с применением украшений, различными инструментами. 

12. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских 

причёсок на удлинённых волосах, с применением украшений, различными инструментами. 

13. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских 

причёсок на длинных волосах, с применением постижерных изделий, различными 

инструментами. 

14. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских 

причёсок на удлинённых волосах, с применением постижерных изделий, различными 

инструментами. 

15. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских 

причёсок на длинных волосах, с применением постижерных изделий, различными 

техниками. 

16. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских 

причёсок на удлинённых волосах, с применением постижерных изделий, различными 

техниками. 

17. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских 

причёсок на длинных волосах, с применением украшений, различными инструментами. 

18. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских 

причёсок на удлинённых волосах, с применением украшений, различными инструментами. 

19. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских 

причёсок на длинных волосах, с применением украшений, различными техниками. 

20. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских 

причёсок на удлинённых волосах, с применением украшений, различными техниками. 
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21. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских 

причёсок на длинных волосах, с применением постижерных изделий, различными 

инструментами. 

22. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских 

причёсок на удлинённых волосах, с применением постижерных изделий, различными 

инструментами. 

23. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских 

причёсок на длинных волосах, с применением постижерных изделий, различными 

техниками. 

24. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских 

причёсок на удлинённых волосах, с применением постижерных изделий, различными 

техниками. 

25. Разработка и выполнение исторических женских причёсок на волосах различной 

длины, с применением украшений и постижерных изделий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
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Лаборатории «Технологий парикмахерских услуг», «Моделирования и 

художественного оформления прически», оснащенные в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

Мастерская и зоны по видам работ «Салон-парикмахерская», оснащенная в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенные в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Наименование. 

1. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: учебное пособие / И. В. Смирнова. – 

Ростов – на - Дону: Феникс, 2024. – 313 с. – (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-222-31157-8. - Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Наименование. 

1. Басалыго, М. А. Моделирование и художественное оформление причесок. 

Практикум : учебное пособие / М. А. Басалыго. — Минск : РИПО, 2022. — 293 с. — ISBN 

978-985-7234-90-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/194925 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по 

подписке. 

2. Морщакина, Н. А. Технология парикмахерских работ : учебное пособие / Н. А. 

Морщакина. — 4-е изд. — Минск : Вышэйшая школа, 2023. — 190 с. — ISBN 978-985-06-

2232-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/65613 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по 

подписке. 

3. Миронова, Е. П. История прически : учебное пособие / Е. П. Миронова. — Минск : 

РИПО, 2021. — 311 с. — ISBN 978-985-503-687-7. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131964 (дата 

обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по подписке. 

4. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство / И. В. Смирнова. — Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2024. — 313 с. — ISBN 978-5-222-25674-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/106986 (дата 

обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки1 

ПК 1.1 Организовывает рабочее пространство и 

рабочий процесс в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами при выполнении физической обработки 

волос. 

Выполняет классические  

и современные, коммерческие женские, мужские 

(в том числе оформление усов  

и бороды), детские стрижки волос различными 

инструментами и техниками в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами. 

Контрольные работы, 

зачеты, 

квалификационные 

испытания, защита 

курсовых и дипломных 

проектов, 

дифференцированный 

зачет, экзамены. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. ПК 1.2 Организовывает рабочее пространство и 

рабочий процесс в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами при выполнении химической обработки 

волос. 

Выполняет химическое воздействие (включая 

завивку и выпрямление волос)  

с использованием современных технологий  

в соответствии с установленными регламентами 

с соблюдением правил безопасности труда, 

санитарными нормами. 

ПК 1.3 Организовывает рабочее пространство и 

рабочий процесс в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами при выполнении окрашивания волос. 

Выполняет простые и сложные виды 

окрашивания волос с учётом запроса клиента  

в соответствии с установленными регламентами 

с соблюдением правил безопасности труда, 

санитарными нормами. 

ПК 1.4 Организовывает рабочее пространство и 

рабочий процесс в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами при выполнении укладки волос. 

Разрабатывает и выполняет классические и 

современные, коммерческие укладки на волосах 

различной длины. 
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ПК 1.5 Организовывает рабочее пространство и 

рабочий процесс в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами при выполнении причесок. 

Моделирует прически различного назначения на 

волосах различной длины с применением 

украшений и постижерных изделий с учетом 

тенденций моды 

ПК 1.6 Выполняет эскизы и схемы для разработки 

инструкционно-технологических карт 

ПК 1.7.  

 

Выполняет санитарно-эпидемиологические 

 требования при предоставлении парикмахерских 

услуг 

ОК. 01 Выбирает способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК. 02 Использует современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности 

ОК. 04 Эффективно взаимодействует и работает в 

коллективе и команде 

ОК. 07 Содействует сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применяет знания об 

изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действует в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК .09 Пользуется профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 
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Приложение 1.2 

к ОПОП-П по специальности  

43.02.17 Технологии  индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.02 ОСВОЕНИЕ ВИДОВ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ «ПАРИКМАХЕР»» 
код и наименование модуля 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Освоение видов работ по профессии 

«Парикмахер». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы  

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК 

ПК 
Уметь  

Знать Владеть навыками 

ПК 2.1 рационально организовывать рабочее 

место, выполнять подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов при укладке 

волос 

правила организации 

подготовки рабочего 

места для 

выполнения укладки 

волос 

выполнения 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов при 

укладке волос 

соблюдать правила санитарии и гигиены 

при выполнении укладки волос 

санитарные нормы и 

правила, требования 

охраны труда при 

выполнении укладки 

волос 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований 

безопасности при 

выполнении укладки 

волос  

 признаки 

неисправностей 

оборудования, 

инструмента для 

выполнения укладки 

волос 

 

выполнять укладки феном, укладки 

горячим и холодным способом, при 

помощи бигуди и зажимов 

технологии и виды 

укладки волос 

выполнение укладок 

волос различными 

инструментами и 

способами 

 состав, свойства, 

нормы расхода 

профессиональных 

препаратов, 

применяемых при 

выполнении укладки 

волос 
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 показатели качества 

укладки волос 

различными 

способами 

 

ПК 2.2  рационально организовывать рабочее 

место, выполнять подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов при стрижке 

волос 

правила организации 

подготовки рабочего 

места для 

выполнения стрижки 

волос 

выполнения 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов при 

стрижке волос 

соблюдать правила санитарии и гигиены 

при выполнении стрижки волос 

санитарные нормы и 

правила, требования 

охраны труда при 

выполнении стрижки 

волос 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований 

безопасности при 

выполнении стрижки 

волос 

 признаки 

неисправностей 

оборудования, 

инструмента для 

выполнения стрижки 

волос 

 

выполнять классические женские, 

мужские, детские стрижки на волосах 

разной длины 

технологии стрижки 

волос 

выполнения 

классических 

женских, мужских и 

детских стрижек на 

волосах различной 

длины 

 показатели качества 

стрижки волос 

 

ПК 2.3  рационально организовывать рабочее 

место, выполнять подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов при 

окрашивании волос 

правила организации 

подготовки рабочего 

места для 

выполнения 

окрашивания волос 

выполнения 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов при 

выполнении 

окрашивания волос 

соблюдать правила санитарии и гигиены 

при выполнении окрашивания волос 

санитарные нормы и 

правила, требования 

охраны труда при 

выполнении 

окрашивания волос 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований 

безопасности при 

выполнении 

окрашивания волос  

проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос при выполнении 

окрашивания волос, заполняя 

диагностическую карточку клиента 

принципы 

воздействия 

технологических и 

химических 

процессов при 

окрашивании на 

диагностики 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определяя тип и 

структуру волос при 

выполнении 
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кожу головы и 

волосы 

окрашивания волос 

 состав, свойства, 

нормы расхода 

профессиональных 

препаратов, 

применяемых при 

выполнении 

окрашивания волос 

 

  применения правил 

бережливого 

производства, а 

также правил защиты 

окружающей среды 

при окрашивании 

волос 

выполнять окрашивание волос на основе 

базовых технологий 

 

технологии и виды 

окрашивания волос 

выполнения простых 

видов окрашивания 

волос на основе 

базовых технологий 

в соответствии с 

инструкцией 

производителя 

 показатели качества 

окрашивания волос 

 

ПК 2.4 рационально организовывать рабочее 

место, выполнять подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов при химической 

(перманентной)  завивке  волос 

правила организации 

подготовки  рабочего 

места для 

выполнения 

химической 

(перманентной) 

завивки волос 

диагностики  

поверхности кожи и 

волос клиента, 

определяя тип и 

структуру волос при 

выполнении 

химической 

(перманентной) 

завивки волос 

соблюдать правила санитарии и гигиены 

при выполнении химической 

(перманентной)  завивки волос 

санитарные нормы и 

правила,  требования 

охраны труда при 

выполнении 

химической 

(перманентной) 

завивки волос 

соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований 

безопасности при 

выполнении 

химической 

(перманентной) 

завивки волос  

проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос при выполнении 

химической (перманентной)  завивки 

волос, заполняя диагностическую 

карточку клиента 

состав, свойства, 

нормы расхода  

профессиональных  

препаратов, 

применяемых при 

выполнении 

химической 

(перманентной) 

завивки волос 

выполнения 

подготовительных и 

заключительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов при 

выполнении 

химической 

(перманентной) 
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завивки волос 

выполнять химическую (перманентную)  

завивку волос классическим методом 

принципы 

воздействия 

технологических и 

химических  

процессов при 

химической 

(перманентной) 

завивке на кожу 

головы и волосы 

применения правил 

бережливого 

производства, а 

также правил защиты 

окружающей среды 

при химической 

(перманентной) 

завивке волос 

 технологии и виды 

химической 

(перманентной) 

завивки волос 

выполнения 

химической 

(перманентной) 

завивки с 

использованием 

классических 

технологий 

 показатели качества 

химической 

(перманентной) 

завивки волос  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия - - 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Практика, в т.ч.: 216 216 

учебная 144 144 

производственная 72 72 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

УП 02 в форме дифференцированного зачета 

ПП 02 в форме дифференцированного зачета 

ПМ 02 в форме экзамена  

12 12 

Всего 228 228 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля 

  

Код 

ОК, ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
х

  

и
 п

р
ак

ти
ч

ес
к
и

х
 з

ан
я
ти

й
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

У
ч
еб

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

Учебная практика 144 144 -  1

4

4 

 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

Производственная практика 72 72 -  7

2 

7

2 

 Промежуточная аттестация 12 12 -  - - 

 Всего:  228 228  - - - - 1

4

4 

7

2 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Учебная практика  

Виды работ: 

1. Организация рабочего места парикмахера с учетом правил ОТ и санитарных 

требований. 

2. Отработка приемов выполнения подготовительных и заключительных работ по 

обслуживанию населения. 

3. Отработка приемов работ различными парикмахерскими инструментами. 

4. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением. 

5. Выполнение укладок волос холодным способом на волосах разной длины: 

различных видов волн, с применением кольцевых локонов, выполнение укладок волос с 

применением бигуди на волосах различной длины.  

6. Выполнение классических укладок волос феном в женском и мужском зале с 

учетом индивидуальных особенностей клиента. 

7. Выполнение классической укладки волос горячим способом (локоны и волны). 

8. Выполнение женских, мужских и детских стрижек классических форм разными 

методами с использованием различных видов инструментов 

9. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос. 

10. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, 

учитывая исходное состояние волос. 

11. Выполнение первичного окрашивания непигментированных волос перманентными 

красителями. 

12. Окрашивание волос красителями специальных групп. 

13. Выполнение первичного окрашивания непигментированных волос блондирующими 

красителями. 

14. Выполнение прикорневого блондирования волос. 

15. Отработка блондирования волос по всей длине с пастельным тонированием. 

144 ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ПК 2.4 
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16. Выполнение тонирования волос. 

17. Коррекция нежелательного оттенка по длине при помощи ультрамягкого 

блондирования или блондирующей смывки. 

18. Мелирование волос с последующим тонированием. 

19. Выполнение  классической завивки волос. 
Производственная практика  

Виды работ: 

1. Организация рабочего места парикмахера с учетом правил ОТ и санитарных требований.    

2. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением. 

3. Выполнение укладок волос холодным способом на коротких и длинных волосах: различных 

видов волн, с применением кольцевых локонов, выполнение укладок волос с применением 

бигуди на волосах различной длины. 

4. Выполнение классических укладок волос феном в женском и мужском зале с учетом норм 

времени. 

5. Выполнение классической укладки волос горячим способом (локоны и волны). 

6. Выполнение женских,  мужских и детских стрижек классических форм с использованием 

различных видов инструментов. 

7. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, учитывая 

исходное состояние волос. 

8. Первичное окрашивание перманентными красителями. 

9. Окрашивание непигментированных волос. 

10. Окрашивание волос красителями специальных групп. 

11. Блондирование волос по всей длине. 

12. Прикорневое блондирование волос и пастельное тонирование. 

13. Коррекция нежелательного оттенка по длине при помощи ультрамягкого 

блондирования или блондирующей смывки. 

14. Мелирование волос с последующим тонированием. 

15. Выполнение классической завивки волос. 

72 ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3,  

ПК 2.4 

 

Промежуточная аттестация (в том числе консультации) 12  

Всего 228  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Технологий парикмахерских услуг», оснащенная в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

Мастерская и зоны по видам работ «Салон-парикмахерская», оснащенная в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенные в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Наименование. 

1. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: учебное пособие / И. В. Смирнова. – 

Ростов – на - Дону: Феникс, 2019. – 313 с. – (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-222-31157-8. - Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Наименование. 

1. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: учебное пособие / И. В. Смирнова. – 

Ростов – на - Дону: Феникс, 2019. – 313 с. – (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-222-31157-8. - Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Наименование. 

 

1. Морщакина, Н. А. Технология парикмахерских работ : учебное пособие / Н. А. 

Морщакина. — 4-е изд. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 190 с. — ISBN 978-985-06-

2232-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/65613 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по 

подписке. 

2. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство / И. В. Смирнова. — Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2018. — 313 с. — ISBN 978-5-222-25674-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/106986 (дата 

обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки1 

ПК 1.1 Организовывает рабочее пространство и рабочий 

процесс в соответствии с установленными 

регламентами с соблюдением правил 

безопасности труда, санитарными нормами при 

выполнении физической обработки волос. 

Выполняет классические и современные, 

коммерческие женские, мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), детские стрижки 

волос различными инструментами и техниками в 

соответствии с установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности труда, 

санитарными нормами. 

Контрольные работы, 

дифференцированные 

зачеты, экзамен по 

модулю.  

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий. 

ПК 1.2 Организовывает рабочее пространство и рабочий 

процесс в соответствии с установленными 

регламентами с соблюдением правил 

безопасности труда, санитарными нормами при 

выполнении химической обработки волос. 

Выполняет химическое воздействие (включая 

завивку и выпрямление волос)  

с использованием современных технологий  

в соответствии с установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности труда, 

санитарными нормами. 

ПК 1.3 Организовывает рабочее пространство и рабочий 

процесс в соответствии с установленными 

регламентами с соблюдением правил 

безопасности труда, санитарными нормами при 

выполнении окрашивания волос. 

Выполняет простые и сложные виды окрашивания 

волос с учётом запроса клиента  

в соответствии с установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности труда, 

санитарными нормами. 

ПК 1.4 Организовывает рабочее пространство и рабочий 

процесс в соответствии с установленными 

регламентами с соблюдением правил 

безопасности труда, санитарными нормами при 

выполнении укладки волос. 

Разрабатывает и выполняет классические и 

                                                           
1 Примеры оформления формы контроля: контрольные работы, зачеты, квалификационные испытания, защита 

курсовых и дипломных проектов (работ), экзамены. Примеры оформления методов оценки: интерпретация 

результатов выполнения практических и лабораторных заданий, оценка решения ситуационных задач, оценка 

тестового контроля. 



12 
 

современные, коммерческие укладки на волосах 

различной длины. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.03 Выполнение современных процедур по профилактическому уходу за кожей головы 

и волосами средствами фирмы ESTEL» 
код и наименование модуля 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение современных процедур по 

профилактическому уходу за кожей головы и волосами средствами фирмы ESTEL». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы / 

для 43.02.17 Технологии  индустрии красоты - вариативную часть образовательной 

программы по направленности «Предоставление парикмахерских услуг».  

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК 

ПК 
Уметь  

Знать Владеть 

навыками 

ОК.01  распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части 

актуальный 

профессиональный и 

социальный 

контекст, в котором 

приходится работать 

и жить  

- 

определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и/или проблем 

в профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

- 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 
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ОК 02 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые источники 

информации 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

приемы 

структурирования 

информации 

- 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

современные 

средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и  

- 

использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

- 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

 - 

ОК 03 определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

содержание 

актуальной 

нормативно-

правовой 

документации 

- 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

современная научная 

и профессиональная 

терминология 

- 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

возможные 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

- 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

основы 

предпринимательско

й деятельности, 

правовой и 

финансовой 

грамотности 

- 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности, 

выявлять источники финансирования 

правила разработки 

презентации 
- 
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презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности 

основные этапы 

разработки и 

реализации проекта 

- 

определять источники достоверной 

правовой информации 

 - 

составлять различные правовые 

документы 

 - 

находить интересные проектные идеи, 

грамотно их формулировать и 

документировать 

 - 

оценивать жизнеспособность проектной 

идеи, составлять план проекта 

 - 

ОК 04 организовывать работу коллектива и 

команды 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

- 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические 

особенности 

личности 

- 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 

безопасности 

правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

- 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- 

организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 
- 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

принципы 

бережливого 

производства 

- 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

основные 

направления 

изменения 

климатических 

условий региона 

- 

 правила поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- 

ПК 3.1 проводить диагностику состояния 

кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента 

структуру, состав и 

физические 

свойства кожи и 

волос 

диагностики 

поверхности кожи 

и волос клиента, 

определения типа и 

структуры волос 
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для формирования 

по согласованию с 

клиентом 

комплекса услуг по 

уходу 

объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг по 

уходу, прогнозируя результат 

правила, 

современные 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя 

 

 нормы расхода 

препаратов и 

материалов на 

выполнение 

процедур по уходу 

за кожей головы и 

волосами 

 

применять средства 

профилактического ухода за волосами 

и кожей головы 

состав и свойства 

профессиональных 

препаратов для 

профилактического 

ухода за кожей 

головы и волосами 

 

выполнять профилактический уход за 

волосами и кожей головы в рамках 

норм времени 

 выполнения 

технологических 

процессов в целом 

и поэтапно: 

профилактический 

уход за волосами и 

кожей головы 

профессионально и доступно давать 

рекомендации по профилактическому 

домашнему уходу 

 консультирования 

по подбору 

профессиональных 

средств для 

домашнего 

использования 

 показатели 

качества услуги по 

уходу за кожей 

головы и волосами 

обсуждения с 

клиентом качества 

выполненной 

услуги 

использовать различные цифровые 

средства, позволяющие во 

взаимодействии с другими людьми 

достигать поставленных целей 

назначение и виды 

информационных 

технологий, 

технологии сбора, 

накопления, 

обработки, 

передачи и 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 66 46 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Практика, в т.ч.: 72 72 

учебная 36 36 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 03.01, МДК 03.02 в форме 

дифференцированного зачета 

УП 03 в форме дифференцированного зачета 

ПП 03 в форме дифференцированного зачета 

ПМ 03 в форме экзамена 

6 6 

Всего 144 124 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код 

ОК, ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
х

  

и
 п

р
ак

ти
ч

ес
к
и

х
 з

ан
я
ти

й
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

У
ч
еб

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

Раздел 1. Выполнение салонных 

процедур по уходу за кожей 

головы и волосами средствами 

фирмы ESTEL 

36 16 36 20 16 - -   

ПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

Раздел 2. Модуль по освоению 

компетенций цифровой экономики 

30 4 30 26 4 - -   

ПК 3.1 Учебная практика 36 36   3

6 

 

ПК 3.1 Производственная практика 36 36    3

6 

 Промежуточная аттестация 6 6     

 Всего:  144 124  46 20 - - 3

6 

3

6 



9 
 

2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 
Раздел 1. Выполнение салонных процедур по уходу за кожей головы и волосами 

средствами фирмы ESTEL 
36 / 20 

 

МДК 03.01 Салонные процедуры по уходу за кожей головы и волосами средствами фирмы 

ESTEL 

36 / 20  

Тема 1.1. Салонные 

процедуры по уходу 

за кожей головы и 

волосами 

средствами фирмы 

ESTEL 

 

 

Содержание  16 ПК 3.1  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

1. Процедура экспресс-ремонт волос ESTEL REMOUNT. Диагностики 

состояния кожи головы и волос, выявление потребности клиента. 

Состав продуктов экспресс - системы для ремонта волос. Принцип 

воздействия на кожу и волосы. Нормы расхода препаратов. Технология 

выполнения процедуры восстановления строительного компонента 

волоса, утраченного из-за негативного внешнего воздействия.  

Процедура-энергетик ESTEL ЗАРЯДИ. Состав продуктов для 

процедуры пролонгации и дополнительной подзарядки. Принцип 

воздействия на кожу и волосы. Нормы расхода препаратов.  Технология 

выполнения комплексной процедуры воздействия на кожу головы и 

волосы. 

Процедура ESTEL ОБЛАКА, КИСЛОРОДНАЯ РЕКОНСТРУКЦИЯ 

ВОЛОС. Состав продуктов для процедуры. Принцип воздействия на 

кожу и волосы. Нормы расхода препаратов. Продукты для пролонгации 

эффекта от процедуры. Технология выполнения процедуры воздействия 

на кожу головы и волосы. 

2 

2. Процедура ЭКРАНИРОВАНИЯ ВОЛОС Q3 для восстановления 

волос после химического, термического воздействия. Состав продуктов 

для процедуры. Принцип воздействия на кожу и волосы. Нормы 

расхода препаратов. Технология выполнения процедуры Beauty-

преображения для повреждённых и ослабленных волос.   

Процедура ESTEL THERMOKERATIN - инновационная процедура 

салонного ухода за окрашенными и натуральными волосами. Состав 

продуктов для процедуры. Принцип воздействия на кожу и волосы. 

Нормы расхода препаратов. Продукты для пролонгации эффекта от 

2 
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процедуры. Технология выполнения процедуры кератинизации 

повреждённых и ослабленных волос. 

Процедура ESTEL ECSTASE для волос. Процедура обертывыние для 

экстра-восстановления волос на основе катионоактивного комплекса, 

легких цветочных масел и экстрактов. Состав продуктов для 

процедуры. Принцип воздействия на кожу и волосы. Нормы расхода 

препаратов. Технология выполнения процедуры. 

3. Процедура ESTEL HAUTE COUTURE LUXURY COLLAGEN 

процедура восстановления волос с помощью трёх видов коллагена.  

Состав продуктов для процедуры комплексного воздействия на волосы. 

Принцип воздействия на кожу и волосы. Нормы расхода препаратов. 

Продукты для пролонгации эффекта от процедуры. Технология 

выполнения процедуры. 

Процедура ESTEL BANYA для кожи головы волос на основе русских 

народных компонентов. Состав продуктов для процедуры. Принцип 

воздействия на кожу и волосы. Нормы расхода препаратов. Технология 

выполнения процедуры. 

2 

4. Процедура стойкого выпрямления волос LISSAGE. Состав продуктов 

для процедуры комплексного воздействия на волосы. Принцип 

воздействия на кожу и волосы. Нормы расхода препаратов. Продукты 

для пролонгации эффекта от процедуры. Технология выполнения 

процедуры. 

2 

5. Домашний уход препаратами Estel Professional Otium, Top salon Pro, 

CUREX  для различных типов волос с учетом новейших открытий в 

сфере фармацевтики, косметологии и молекулярной биологии. 

2 

6. Домашний уход препаратами Estel Professional Otium+, Haute Couture 

для различных типов волос. Биомиметическая система для волос. 

2 

7. Стайлинг  как средство ухода за волосами. Финишные продукты для 

всех типов волос, придающие блеск, эластичность и ухоженный вид.  

Показатели качества услуги по уходу за кожей головы и волосами. 

Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя.  

2 

8. Показатели качества услуги по уходу за кожей головы и 

волосами. Правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 20 

ПЗ№1. Выполнение  процедуры экспресс-ремонта, процедуры-

энергетик, кислородной реконструкции волос по выбору. 

2 



11 
 

ПЗ№2. Выполнение  процедуры экранирования, процедуры-

теромокератин, процедуры обертывания волос по выбору. 

4 

ПЗ№3. Выполнение  процедуры восстановления волос с помощью 

коллагена, процедуры-баня для волос по выбору. 

2 

ПЗ№4. Выполнение  процедуры стойкого выпрямления волос. 4 

ПЗ№5. Составление рекомендаций для клиента. Выполнение  процедур 

домашнего ухода препаратами Estel Professional Otium, Top salon Pro, 

CUREX по выбору. 

4 

 ПЗ№6. Составление рекомендаций для клиента. Выполнение  процедур 

домашнего ухода препаратами Estel Professional Otium+, Haute Couture 

по выбору. 

2  

ПЗ№7. Выполнение  уходовой процедуры с применением средств для 

стайлинга по выбору. 

2 

Раздел 2. Модуль по освоению компетенций цифровой экономики 30 / 26  

МДК 03.02 Модуль по освоению компетенций цифровой экономики 30 / 26  

Тема 2.1. Освоение 

универсальных 

цифровых 

компетнций 

 

 

 

Содержание  4 ПК 3.1  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

 

1. Работа: с офисными пакетами (MC Office, Open Ofice); с базами 

данных; с изображениями, графическими редакторами. 

2 

2. Работа с персональной информацией в сети Интернет. Коммуникация 

и кооперация в цифровой среде. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 26 

ПЗ№1. Представление данных с помощью текстового редактора WORD 

и обработка данных в EXCEL 

6 

ПЗ№2. Доклад на заданную тему в виде презентаций 2 

ПЗ№3. Поиск необходимой информации в сети Интернет 4 

ПЗ№4. Обработка и хранение персональных данных клиентов 

заказчиков, в том числе в сети Интернет 

4 

ПЗ№5. Практикум по сбору информации и её защите 4 

ПЗ№6. Этика и коммуникация в цифровой среде: цифровая гигиена 4 

Дифференцированный зачет 2  

Учебная практика  

Виды работ: 
1. Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос, выявление потребности клиента. 

2. Выполнение процедуры экспресс-ремонт волос ESTEL REMOUNT. 

3. Выполнение процедуры энергетик ESTEL ЗАРЯДИ. 

4. Выполнение процедуры ESTEL ОБЛАКА, КИСЛОРОДНАЯ РЕКОНСТРУКЦИЯ ВОЛОС. 

36 ПК 3.1  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 
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5. Выполнение процедуры ЭКРАНИРОВАНИЯ ВОЛОС Q3. 

6. Выполнение процедуры ESTEL THERMOKERATIN. 

7. Выполнение процедуры ESTEL ECSTASE для волос. 

8. Выполнение процедуры ESTEL HAUTE COUTURE LUXURY COLLAGEN. 

9. Выполнение процедуры ESTEL BANYA. 

10. Выполнение процедуры стойкого выпрямления волос LISSAGE. 

11. Выполнение  процедур домашнего ухода препаратами Estel Professional Otium, Top salon Pro, 

CUREX.  

12. Выполнение  уходовых процедур с применением средств для стайлинга. 

13. Работа с базами данных. 

Производственная практика  

Виды работ: 

1. Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос, выявление потребности клиента. 

2. Выполнение процедуры экспресс-ремонт волос ESTEL REMOUNT. 

3. Выполнение процедуры энергетик ESTEL ЗАРЯДИ. 

4. Выполнение процедуры ESTEL ОБЛАКА, КИСЛОРОДНАЯ РЕКОНСТРУКЦИЯ ВОЛОС. 

5. Выполнение процедуры ЭКРАНИРОВАНИЯ ВОЛОС Q3. 

6. Выполнение процедуры ESTEL THERMOKERATIN. 

7. Выполнение процедуры ESTEL ECSTASE для волос. 

8. Выполнение процедуры ESTEL HAUTE COUTURE LUXURY COLLAGEN. 

9. Выполнение процедуры ESTEL BANYA. 

10. Выполнение процедуры стойкого выпрямления волос LISSAGE. 

11. Выполнение  процедур домашнего ухода препаратами Estel Professional Otium, Top salon Pro, 

CUREX.  

12. Выполнение  уходовых процедур с применением средств для стайлинга. 

10. Работа с базами данных. 

36 ПК 3.1  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

 

Промежуточная аттестация  6  

Всего 144 / 124  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Технологий парикмахерских услуг», оснащенная в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

Мастерская и зоны по видам работ «Салон-парикмахерская», оснащенная в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П.Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по 

видам работ), оснащенная(ые) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Шаменкова, Т. Ю. Организация и выполнение технологических процессов 

парикмахерских услуг: в 2 ч. / Т.Ю. Шаменкова. – Москва: Академия, 2021. – Ч. 1. – 160 с. 

2.   ESTEL Сервисы  -  [Электронный ресурс]. URL:   Сервисы | Estel Professional  

3.  Баймуратова, Л. Р. Цифровая грамотность для экономики будущего / Л.Р. 

Баймуратова [и др.]; Аналитический центр НАФИ. - Москва.: НАФИ, 2022. - 86 с. - ISBN 

978-5-9909956-2-8. - Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/1031306 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Дрибноход, Ю. Ю. Лечение волос в косметологии / Ю. Ю. Дрибноход. – Санкт-

Петербург: СпецЛит, 2015. – 534 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

ttps://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508 (дата обращения: 03.04.2022). – Библиогр. 

в кн. – ISBN 978-5-299-00670-4. – Текст: электронный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  Формы контроля и 

https://estel.pro/produkciya/servisy
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(показатели освоенности компетенций) методы оценки 

ПК 3.1  

 

Выполнять процедуры по профилактическому 

уходу за кожей головы и волосами средствами 

фирмы ESTEL.  

Проводить диагностику состояния кожи головы и 

волос, выявление потребности клиента. 

Объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг по уходу, 

прогнозируя результат. 

Применять средства профилактического ухода за 

волосами и кожей головы. 

Выполнять профилактический уход за волосами и 

кожей головы в рамках норм времени. 

Обсуждать с клиентом качество выполненной 

услуги. 

Проводить рекомендации по профилактическому 

домашнему уходу. 

 

Контрольные работы, 

дифференцированный 

зачет, экзамен. 

Интерпретация 

результатов выполнения 

практических заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач. 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01  Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02  

 

Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 03  

 

Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

ОК 04  

 

Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 
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Приложение 1.4 

к ОПОП-П по специальности  

43.02.17 Технологии  индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«Дополнительный профессиональный блок ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ВИЗАЖНЫХ УСЛУГ» 
код и наименование модуля 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «Предоставление визажных услуг» и соответствующие ему 

общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 
Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно  

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации,  

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Предоставление визажных услуг 

ПК.4.1 Моделировать, осуществлять коррекцию, окрашивать брови и ресницы  

с использованием различных техник, наращивание искусственных ресниц, их коррекция 

и снятие 

ПК.4.2 Выполнять химическую и биохимическую завивку ресниц 

ПК 4.3 Выполнять салонный и специфический макияж 

ПК 4.4 Выполнять рисунки или их элементы на лице и теле в различных художественных 

техниках 

ПК 4.5 Разрабатывать концепцию образа индивидуального стиля заказчика и коллекции образов 

ПК 4.6. Выполнять санитарно-эпидемиологические 

 требования при предоставлении визажных услуг. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

организации подготовительных, заключительных работ; 

выполнения моделирования, коррекции и окрашивания бровей и ресниц с 

использованием различных техник; 

выполнения наращивания искусственных ресниц, их коррекции 

выполнения завивки ресниц: химической и биохимической 

оказания консультационных услуг по уходу в домашних условиях; 

осуществления коррекции услуг; 

выполнения салонного макияжа: 

дневного, офисного, свадебного, вечернего, возрастного, мужского, 

экспресс-макияжа; 

оказания консультационных услуг по выполнению макияжа в домашних 

условиях; 

выполнения специфического макияжа: 

 сценического, ретро-макияжа, макияжа для фото; 
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рисунков или элементов рисунков на лице и теле; 

осуществления коррекции услуги 

Уметь организовывать рабочее место; 

организовывать подготовительные работы; 

пользоваться профессиональными инструментами; 

моделировать, корректировать и окрашивать бровей и ресниц с 

использованием различных техник; 

выполнять наращивание искусственных ресниц, их коррекции 

выполнять химическую и биохимическую завивку ресниц; 

оказывать консультационные услуги по уходу в домашних условиях; 

выполнять демакияж лица, салонный и специфический макияж, рисунки 

или элементы рисунков на лице и теле; 

выполнять заключительные работы; 

осуществлять коррекцию услуги 

Знать санитарно-эпидемиологическое законодательство, регламентирующее 

профессиональную деятельность; 

анатомию бровей, ресниц; 

анатомию головы, тела 

показания и противопоказания к выполнению процедур; 

способы оказания первой помощи при возникновении аллергической 

реакции; 

состав и свойства профессиональных препаратов; 

колористические типы внешности; 

профессиональные инструменты и приспособления 

технологию моделирования, коррекции, окрашивания бровей и ресниц; 

различия между химической и биохимической завивкой ресниц; 

технологию завивки ресниц; 

технологию химической завивки ресниц; 

технологию биохимической завивки ресниц; 

нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

историю макияжа; 

направления моды в области визажного искусства; 

состав и свойства профессиональных препаратов; 

профессиональные инструменты и приспособления 

технологию демакияжа; 

технологию салонного макияжа; 

технологию специфического макияжа; 

технологию рисования на лице и теле 

нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

заключительные работы 

технологию коррекции услуги; 

критерии оценки качества работ 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 126 90 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Практика, в т.ч.: 72 72 

учебная 36 36 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 04.01, МДК 43.02 в форме экзамена 

УП 04 в форме дифференцированного зачета 

ПП 04 в форме дифференцированного зачета 

ПМ 03 в форме экзамена 

18 6 

Всего 216 168 

 

 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

 

Код 

ОК, ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р

м
е 

п
р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
х

  

и
 п

р
ак

ти
ч

ес
к
и

х
 з

ан
я
ти

й
 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

У
ч
еб

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09  

ПК 4.1 

Раздел 1. Технология 

оформления бровей и ресниц 

54 32 48 12 32 - 2   
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ПК 4.2. 

ПК.4.6 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09  

ПК 4.3 

ПК 4.5 

ПК 4.6. 

Раздел 2. Салонный макияж 46 32 46 12 32 - 2   

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09  

ПК 4.3 

ПК 4.4 

ПК 4.5. 

ПК 4.6. 

 

Раздел 3. Специфический 

макияж 

38 26 30 4 26 - -   

 Учебная практика 36 36   3

6 

 

 Производственная практика 36 36    3

6 

 Промежуточная аттестация 6 6     

 Всего:  216 168  28 90 - 4 3

6 

3

6 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

МДК.04.01 Дизайн бровей и ресниц 54/32  

Раздел 1. Технология оформления бровей и ресниц 54/32  

Тема 1.1. 

Технология 

проведения 

подготовительно-

заключительных 

работ 

Содержание  2 ОК 01 ОК 02 ОК 05 

ОК 07 ОК 09  

ПК 4.1 

ПК 4.2. 

ПК.4.6 

Подготовка рабочего места по нормам СанПин и стандартам 

отрасли. Требования к услуге по стандартам отрасли. 

Современные формы и методы обслуживания потребителя. 

Основные методы определения типов кожи. Принципы 

косметической подготовки кожи в работе специалиста индустрии 

красоты. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

ПЗ№1 Выполнение подготовительно-заключительных работ при 

обслуживании клиента 

2 

Тема 1.2. 

Анатомическое 

строение кожи, 

бровей и ресниц 

Содержание  
2 ОК 01 ОК 02 ОК 05 

ОК 07 ОК 09  

ПК 4.1 

ПК 4.2. 

ПК.4.6 

Анатомическое строение кожи, бровей, ресниц, их особенности. 

Особенности работы с разными типами кожи (жирной, 

нормальной, комбинированной, увядающей, проблемной, 

чувствительной). Особенности работы с щетинистым типом волос 

2 

Тема 1.3. 

Материалы и 

препараты для 

оформления 

бровей и ресниц 

Содержание  4 ОК 01 ОК 02 ОК 05 

ОК 07 ОК 09  

ПК 4.1 

ПК 4.2. 

ПК.4.6 

Материалы, препараты и нормы их расхода для процедур 

окрашивания 

2 

СР Особенности работы с различными косметическими 

средствами при процедурах окрашивания 

2 

Тема 1.4. 

Архитектура 

бровей 

Содержание  2 ОК 01 ОК 02 ОК 05 

ОК 07 ОК 09  

ПК 4.1 

ПК 4.2. 

ПК.4.6 

Формы бровей. Геометрия создания бровей. Особенности подбора 

формы бровей по форме лица. Технология создания эскиза с 

помощью броу-пасты, нити, анатомической линейки 

Технология эпиляции бровей пинцетом. Технология эпиляции 
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бровей воском 

В том числе практических и лабораторных занятий 12 

ПЗ№2 Выполнение разметки при помощи анатомической линейки 2 

ПЗ№3 Выполнение разметки при помощи нити 2 

ПЗ№4 Выполнение эпиляции бровей при помощи пинцета 4 

ПЗ№5 Выполнение эпиляции бровей при помощи воска 4 

Тема 1.5. 

Технология 

окрашивания 

бровей и ресниц 

по стандартам 

отрасли 

Содержание  4 ОК 01 ОК 02 ОК 05 

ОК 07 ОК 09  

ПК 4.1 

ПК 4.2. 

ПК.4.6 

Виды красителей. Технология работы с краской, хной, гелем 

окрашивание хной. 

2 

Подбор цвета по цветотипу клиента, колористика. 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 18 

 ПЗ№6 Выполнение окрашивания бровей хной 6 

 ПЗ№7 Выполнение окрашивания бровей краской 6 

 ПЗ№8 Выполнение окрашивания ресниц краской 6 

МДК 04.02 Салонный и специфический макияж 84/58  

Раздел 2. Салонный макияж 46/22  

Тема 2.1. Работа 

стилиста-

визажиста 

в индустрии 

красоты.  

Содержание  2 ОК 01,  

ОК 02, ОК 05, ОК 07 
ПК 4.3 

ПК 4.5 

ПК 4.6. 

Направления работы визажиста-стилиста. Требования к работе 

визажиста-стилиста. Требования к организации рабочего места по 

стандартам отрасли. Требования к санитарным нормам в работе 

визажиста. Назначение средств декоративной косметики. Состав 

средств декоративной косметики. Принципы работы с 

декоративной косметикой 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

ПЗ№1 Организация и уборка рабочего места по стандартам 

отрасли. 

2 

Тема 2.2. 

Гармонии 

в макияже. 

Содержание  
4 ОК 01,  

ОК 02, ОК 05, ОК 07 
ПК 4.3 

Основные гармонические сочетания, используемые в композиции 

макияжа. Соответствие видов макияжей и гармоний.  

2 
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Цветотипирование Роль ахроматических цветов в цветовых гармониях макияж.  

Основные цветотипы человеческой внешности. Приёмы 

определения цветотипа человеческой внешности. 

ПК 4.5 

ПК 4.6. 

СР Дополнительные характеристики основных цветотипов. 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
2 

ПЗ№2 Определение цветотипа человеческой внешности 2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Дополнительные характеристики основных цветотипов 

2 

Тема 2.3. 

Технолгия  

выполнения и 

техники макияжа 
 

Содержание  4 ОК 01,  

ОК 02, ОК 05, ОК 07 
ПК 4.3 

ПК 4.5 

ПК 4.6. 

Особенности подготовки кожи перед макияжем. Шаги по 

выполнению макияжа. Обратная последовательность выполнения 

макияжа. Светотеневая коррекция лица. 

2 

Техника макияжа бровей. Техника макияжа глаз. Техника 

макияжа губ и щёк. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 10 

ПЗ№3 Выполнение подготовительно-заключительных работ по 

стандартам отрасли. Выполнение демакияжа, тонирования и 

светотеневой коррекции лица 

4 

ПЗ№4 Выполнение макияжа глаз и бровей в различных техниках.  

Выполнение макияжа глаз и губ в различных техниках.  

6 

Тема 2.4. 

Разновидности 

макияжа 

Содержание  2 ОК 01,  

ОК 02, ОК 05, ОК 07 
ПК 4.3 

ПК 4.5 

ПК 4.6. 

Базовые виды макияжа. Разновидности дневного макияжа. 

Разновидности торжественного макияжа 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 14 

ПЗ№5 Выполнение макияжа «нюд». Выполнение монохромного 

макияжа 

4 

ПЗ№6 Выполнение дневного трейд-макияжа. Выполнение 

офисного макияжа. 

4 

ПЗ№7 Выполнение макияжа для невесты. Выполнение вечернего 

макияжа. 

6 

Тема 2.5. Техника 

разработки 

Содержание  2 ОК 01,  

ОК 02, ОК 05, ОК 07 Различные виды эскизов. Схема макияжа как дополнение к 

эскизу. Особенность выполнения фейс-чартов. Концепция образа 

2 
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эскизов индивидуального стиля заказчика и коллекции образов ПК 4.3 

ПК 4.5 

ПК 4.6. 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

ПЗ№8 Выполнение эскиза и схемы макияжа. Выполнение фейс-

чарта 

4 

Раздел 3. Специфический макияж  30/26  

Тема 3.1. 

Специфический 

макияж  
 

Содержание  4 ОК 01 ОК 02 ОК 05 

ОК 07 ОК 09  

ПК 4.3 

ПК 4.4 

ПК 4.5. 

ПК 4.6. 

Исторический макияж. Особенности. Сценический макияж. 

Техники и материалы для выполнения сценических макияжей.  

Назначение сценических макияжей. Особенности сценических 

макияжей. Спецэффекты для сценических макияжей.  

2 

Модный макияж. Анализ модных тенденций в макияже. Техника 

создания модного салонного макияжа. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 26 

ПЗ№9 Выполнение исторического макияжа определенной эпохи 4 

ПЗ№10 Выполнение подиумных макияжей 6 

ПЗ№11 Выполнение макияжей развлекательных шоу 6 

ПЗ№12 Выполнение модных макияжей сезона 6 

Учебная практика  

Виды работ: 

1. Подготовительно-заключительные работы по стандартам отрасли 

2.  Коррекция бровей  

3. Окрашивание бровей  

4. Дневной макияж 

5. Торжественный макияж 

6. Элементы сценического макияжа 

36 ПК 4.3 

ПК 4.4 

ПК 4.5. 

ПК 4.6. 

Производственная практика  

Виды работ: 

1. Подготовительно-заключительные работы по стандартам отрасли 

2. Дневной макияж 

3. Торжественный макияж 

4. Эскизирование  

5.Элементы сценического макияжа 

6. Работа с декоративными элементами макияжа 

7. Макияж для сценического шоу 

36 ПК 4.3 

ПК 4.4 

ПК 4.5. 

ПК 4.6. 



11 
 

8. 9.Коррекция и окрашивание бровей разными способами и с использованием разных 

материалов 

10.Дневной макияж (трейд-макияж, офисный макияж) 

11.Торжественный макияж (свадебный макияж, вечерний макияж) 

12. Макияж в стиле актрис кинематографа ХХ века 

13. Макияж для современных балетных и оперных постановок 

14. Макияж для современных поп исполнителей, шоу исполнителей 

15. Подиумный макияж 

Промежуточная аттестация (в том числе консультации) 22  

Всего 216/168  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Лаборатория технологий визажа», оснащенная в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенные в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Выполнение фейс-арта, боди-арта: учебник / Е. Б. Остроумова, О. В. Невская. – 

Москва: Академия, 2018. – 256 с. 

2. Технология визажа: учебник для студентов учреждений сред. проф. 

образования / О. А. Денисова, Е. Г. Нагоркина. – Москва: Академия, 2020. – 272 с. 

Списки литературы оформляются в алфавитном порядке в соответствии с ГОСТ Р 

7.0.100–2018 «Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требования 

и правила составления» (утв. приказом № 1050-ст Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии (Росстандартом) от 03 декабря 2018 года). 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Портал Makeup.ru [Электронный ресурс]. URL: https://makeup.ru/ 

2. Основы макияжа [Электронный ресурс]. URL: 

https://www.maybelline.com.ru/makeup-tips/osnovy-makiyazha 

6. Новые Правила бытового обслуживания населения в Российской Федерации: 

сборник нормативных правовых актов: вступает в силу с 1 января 2021г. Москва: Проспект, 

2021. 

 

 

 

 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

Код и наименование профессиональных и 

общих компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 41. Моделировать, осуществлять 

коррекцию, окрашивать брови и ресницы  

с использованием различных техник, 

наращивание искусственных ресниц, их 

коррекция и снятие 

ПК 1.2. Выполнять химическую  

и биохимическую завивку ресниц 

ПК 1.3. Выполнять салонный и 

Выполнение работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными 

нормами по 

Текущий контроль: 

наблюдение  

за проведением 

лабораторных работ, 

ситуационные задачи 

Оценка процесса 

Промежуточная 

аттестация: ДЗ- УП и 

https://www.maybelline.com.ru/makeup-tips/osnovy-makiyazha
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специфический макияж 

ПК 4.4. Выполнять рисунки или их 

элементы на лице и теле в различных 

художественных техниках 

ПК 4.5. Разрабатывать концепцию образа 

индивидуального стиля заказчика  

и коллекции образов. 

ПК 4.6. Выполнять санитарно-

эпидемиологические 

 требования при предоставлении 

визажных услуг. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа  

и интерпретации информации,  

и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 05. Осуществлять устную  

и письменную коммуникацию  

на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

стандартам отрасли 

 

Выбор и применение 

методов и способов 

решения 

профессиональных 

задач, оценка их 

эффективности 

и качества 

ПП,  

экзамены. 

На практических 

занятиях  

 

При выполнении 

работ на различных 

этапах учебной 

практики; 

При выполнении 

работ на различных 

этапах 

производственной 

практики; 

зачетов, 

экзаменов  

по МДК, экзамена по 

модулю 
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